
La formation de la personne et du citoyen

Lecture de récits à voix haute, temps d’apaisement pour la classe

Offrir à la classe un temps d’apaisement par la lecture à voix haute d’albums choisis :  apaiser les corps, 
renouer les liens, respirer, rêver, ressentir ensemble.

• Acquérir quelques repères sur le placement de la voix, les modulations possibles, le tempo adapté, 
l’articulation adéquate pour un récit lu à voix haute au groupe

• Connaitre les ressources possibles : albums, romans, CD...
• Connaitre les modalités d’exercice de la lecture à voix haute                                                                         
• Comprendre l’impact des récits dans la construction de la personnalité

• Ecoute d’albums lus par la conteuse 
• Exercice de sa propre voix
• La tonalité, le volume, le rythme
• Réflexion sur les enjeux de la lecture à voix haute 
• Exploration de sources diverses : albums, extraits de romans, poèmes, contes...
• Elaboration d’un mini projet pour la classe

Vous souhaitez participer à cette formation ?

Inscrivez-vous vite sur SI3.0 sous couvert de votre chef d’établissement
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Responsable de formation : Maud AGASSE

1er degré1er degré
Cycles Cycles 
2 et 32 et 3

Objectifs :

Contenu :

Formatrice :

Anne LEVIEL est lectrice et conteuse professionnelle. Elle est formée à l’oralisation de textes et 
récits ainsi qu’à la maitrise du souffle et de la voix. Elle est également auteure et formatrice.

Dates :
25/11/20 et 02/12/20

Nombre d'heures :
12 heures

Horaires :
9h00 - 16h30

Lieu : 
IFP Amiens

Nombre de places :
25 places

H a u t s - d e - F r a n c e
Enseignement Catholique
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